Technik: Umluftunabhéngiger Atemschutz

Sicheres Atmen unter
erschwerten Bedingungen

Umluftunabhidngige Atemschutzgerate werden eingesetzt, wenn der Sauerstoffgehalt
der Umgebung unter 17 Vol.-% liegt, die Schadstoffe in Art und Konzentration
unbekannt sind oder die zuldssigen Werte (MAK, TRK) iiberschreiten. Die Wahl eines
geeigneten Atemschutzgerétes richtet sich nach dem Verwendungszweck und der

erforderlichen Einsatzdauer.
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ie technischen Normen fiir
DPersénliche Schutzausriistungen
unterteilen Atemschutzgerite ge-
miss EN 133 (Atemschutzgeréte — Eintei-
lung) auf Grund ihrer Abhéngigkeit von
der Umgebungsatmosphére in Filtergerdte
und in Isoliergerdte. Wihrend Erstere die
einzuatmende Luft mit Hilfe von einem
oder mehreren Filtern (Partikel-, Gas-
oder Kombinationsfilter) von gesund-
heitsschiadlichen Gefahrstoffen befreien,
ermoglichen Letztere sicheres Atmen un-
abhéngig von der Qualitit der Umge-
bungsluft. Isoliergerdte bieten daher si-
cheren Schutz bei Sauerstoffmangel so-
wie bei gesundheitsschidlichen oder un-
bekannten Schadstoffkonzentrationen.
Filtergeridte werden integral oft auch
als leichter Atemschutz bezeichnet. Sie diir-
fen verstindlicherweise nur dann einge-
setzt werden, wenn geniigend Sauerstoff
in der Atemluft vorhanden ist und die zur
Verfiigung stehenden Filter vor bekann-
ten (!) Didmpfen und Gasen schiitzen
(Abb. 1).

Abb. 1. Leichter Atemschutz setzt geniigend
Sauerstoff und bekannte Gefahrstoffe
voraus.

Schwerer Atemschutz

Enthélt die Umgebungsluft zu wenig
Sauerstoff (weniger als 17 Vol.-%) oder
sind giftige Gase vorhanden, die durch
Gas- oder Kombinationsfilter nicht ab-
sorbiert werden konnen, oder ist die Art
und/oder die Konzentration der Atemgif-
te unbekannt, miissen zwingend Isolier-
gerite und damit umluftunabhéngige
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ISOLIERGERATE

(von der Umgebungsluft unabhéngig wirkende Atemschutzgerate)

Grafik 1. Ubersicht iiber Gerite
fiir den schweren Atemschutz.
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Je nach Bauart wird bei Isoliergerédten
gemiss EN 133 zwischen nicht frei tragba-
ren (ortsabhéngig) und frei tragbaren Ge-
rdten  (ortsunabhingig) unterschieden.
Nicht frei tragbare Isoliergerdte sind
Atemschutzgerite, die dem Gerétetriger
die erforderliche Atemluft iiber einen
Versorgungsschlauch von ausserhalb der
direkten Umgebungsatmosphére zufiih-
ren. Bei Frischluft-Saugschlauchgerdten,
die heutzutage nur noch im Ausnahmefall

Abb. 2. Druckschlauchgerét fiir den
Langzeiteinsatz.

bei Frischluft-Saugschlauch-
gerdten. Durch die feste Anbindung und
beschrankte Lénge des Atemluftschlau-
ches (bis maximal 20 Metern bei Saug-
schlauchgeriten; bis zu 50 Metern bei
Druckschlauchgeréten) ist der Einsatz
von nicht frei tragbaren Isoliergerdten
ortsabhédngig und schrinkt deshalb die
Bewegungsfreiheit ein. Wenn die Atem-
luftversorgung aus Druckluftflaschen er-
folgt, ist zudem die Einsatzdauer zeitlich
begrenzt.

Pressluftatmer

und Kreislaufgeriite

Bei frei tragbaren Isoliergerdten wird
die bendtigte Atemluft vom Geritetriger
selbst mitgefiihrt. Dieser Gerétetyp weist
deshalb den Vorteil einer praktisch unein-
geschriankten Beweglichkeit auf, dagegen
wird durch den begrenzten Atemgasvor-
rat die Einsatzzeit begrenzt. Bei frei trag-
baren Isoliergerdten unterscheidet man
zwischen Behdltergerdten mit Druckluft
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Abb. 3. Leichter Chemieschutzanzug mit
Pressluftatmer.

(Pressluftatmer) (Abb. 3) und Regene-
rationsgerdten (Kreislaufgerate).

In der Industrie sowie von Feuerweh-
ren werden in der Regel Pressluftatmer
eingesetzt. Die unterschiedlichen thermi-
schen Anforderungen im realen Praxis-
einsatz fiithrten dazu, dass die revidierte
Fassung der EN 137 (Atemschutzgerite —
Anforderungen, Priifung, Kennzeich-
nung) zwischen Pressluftatmern fiir die
Verwendung in der Industrie und solchen
fiir die Bekdmpfung von Brénden diffe-
renziert. Letztere miissen die in der Norm
definierten Anforderungen an die totale
Beflammbarkeit (flame engulfment) so-
wie diejenigen an die Wéarmestrahlung er-
fiillen.

Auf Grund der beschriankten Luftmen-
ge ist die Einsatzzeit von Pressluftatmern
in der Regel auf 15 bis 45 Minuten be-
grenzt. Die Einsatzdauer variiert im Ein-
zelfall abhéngig vom Alter des Geratetré-
gers, von dessen korperlicher Leistungs-
fahigkeit, der Belastung im FEinsatz und
vom mitgefiihrten Luftvorrat. Ist eine l4n-

Der Einsatz unter schwerem

Abb. 4. Kreislaufgerat mit elektronischer
Signal- und Warneinheit.

und Eisenbahntunnels oder aber in Tief-
garagen und Hochhiusern bendtigen die
Rettungsmannschaften vermehrt Atem-
schutzgerdte mit langer Einsatzdauer
(Abb. 4).

Elektronische
Schutzkonzepte

Seit jeher werden zur Kontrolle des
Luftdrucks in Pressluftflaschen analoge
Druckmessgerite, so genannte Manome-
ter, verwendet. Zusétzliche Sicherheit lie-
fern heute elektronische Signal- und
Warneinheiten: Diese iiberwachen nicht
nur permanent den Druck des Atemluft-
vorrates, sondern dariiber hinaus auch
die wichtigsten Einsatzbedingungen wie
Restgebrauchszeit, Temperatur, Einsatz-
zeit sowie lebenswichtige Daten des
Atemschutzgeritetragers. Ist Gefahr im
Verzug, beispielsweise durch Erreichen
von 50% Flaschendruck oder bei Bewe-
gungslosigkeit, alarmiert die Warneinheit
automatisch mit einem Signalton von bis
zu 100 Dezibel Lautstarke.

Bei Verwendung einer op-
tionalen Funkeinheit kénnen
zusitzlich alle Daten vom Ein-

Atemschutz bedeutet physische

satzleiter an einer elektro-

wie auch psychische Belastung

nischen  Uberwachungstafel
ausserhalb des gefihrdeten

des Geratetragers.

Einsatzgebietes abgelesen
werden — ein nicht zu un-

gere Einsatzdauer von bis zu mehreren
Stunden erforderlich, kommen deshalb
Druckluft-Schlauchgeréte oder aber Re-
generationsgerite zum Einsatz.

Bei Regenerations- oder Kreislaufge-
riten wird die ausgeatmete Luft nicht wie
beim Pressluftatmer in die Umgebung ge-
leitet, sondern im Gerdt regeneriert.
Hierfiir werden das Kohlendioxid der
Ausatemluft und ein Teil des Wasser-
dampfes in einer Regenerationspatrone
gebunden und der verbrauchte Sauerstoff
aus dem mitgefiihrten Vorrat ersetzt.
Letzterer kann in gasformiger (Sauer-
stoffschutzgerite), flissiger (Flissigsau-
erstoffgerdte) oder aber chemisch gebun-
dener Form (Chemikaliensauerstoffgera-
te) mitgefiihrt werden. Kreislaufatem-
schutzgerite finden tiberall dort Anwen-
dung, wo Langzeiteinsitze gefragt sind.
Der Bergbau gehort hierbei zu den tradi-
tionellen Einsatzgebieten. Aber auch fiir
den Einsatz in immer langeren Strassen-

terschitzender Sicherheitsge-
winn! Telemetrische Uberwachungs- und
Kommunikationssysteme iibertragen
auch die Alarmsignale vom Geritetriger
zur Uberwachungstafel oder umgekehrt
einen Evakuierungsbefehl des Einsatzlei-
ters an den Gerétetrager. Dariiber hinaus
wird ein Einsatzleiter von dem auf mo-
dernster Funktechnologie basierenden
System stindig tiber den aktuellen Zu-

Abb. 5. Elektronische Uberwachungstafel.

VSU - Verband Schweizer
Unfallverhiitungsfirmen

Der VSU ist der fiihrende Branchenverband der
Hersteller und Importeure von «Safety», d.h. von
Persénlichen Schutzausriistungen (PSA) und art-
verwandten Produkten in der Schweiz und im
Firstentum Liechtenstein. Gegriindet 1975,
umfasst er heute 36 Mitglieder. Der VSU ist
Mitglied der European Safety Federation (ESF)
und bildet das massgebende und einflussreiche
PSA-Kompetenzzentrum gegeniiber allen An-
sprechpartnern. Der Verband fordert das Thema
«Sicherheit am Arbeitsplatz» in Betrieben und
insbesondere auch in der Offentlichkeit.

Der VSU gestaltet den PSA-Markt aktiv, in erster
Linie durch konsequente Forderung und For-
derung der Umsetzung der Ekas-Richtlinie Nr.
6508 ASA. Dazu nimmt der VSU mit geeigneten
Mitteln Einfluss auf die Entscheide aller Stufen
und stellt Grundlagen zur Verfiigung. Er pflegt
Kontakte zu seinen Partnern, zu Absatzmittlern,
zu Endverbrauchern, zum Gesetzgeber, zu Durch-
fiihrungsorganen, zu Verbanden und Fach-
organisationen, zu Arbeitgeber- und Arbeitneh-
merorganisationen, zu Sicherheitsheratern, zu
Versicherern, zu Medien, zu Bildungsinstituten,
zu Kongress- und Messeveranstaltern und sons-
tigen Marktbeeinflussern. Weiter pflegt er den
aktiven Informations- und Erfahrungsaustausch
unter seinen Mitgliedern. Er beobachtet den
Markt, damit ausschliesslich gesetzeskonforme
PSA angeboten werden.
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Haus der Wirtschaft, Postfach 633, 4410 Liestal
Telefon 061 927 64 14, Fax 061 927 65 50
E-Mail: info@vsu.ch, Internet: www.vsu.ch

stand der Geritetriger auf dem Laufen-
den gehalten und kann so im Notfall so-
fort eingreifen (Abb. 5).

Schwerstarbeit

Wer bereits einmal einen Finsatz unter
schwerem Atemschutz geleistet hat,
weiss, dass die Arbeit unter solchen Be-
dingungen kein Zuckerschlecken ist. Um
die physische — und letztlich auch psychi-
sche — Belastung der Atemschutzgerite-
trager so gering wie moglich zu halten,
unternehmen Geritehersteller grosse
Anstrengungen, um die ergonomischen,
biomechanischen und sensorischen Ei-
genschaften ihrer Gerite weiter zu opti-
mieren.

Unabhingig davon geben vielerorts
Vorschriften und Normen wertvolle Hin-
weise fiir die Trage- und Erholungsdauer
oder aber fiir die maximale Anzahl der
Einsdtze pro Schicht und Woche. In
Deutschland sind diesbeziigliche Infor-
mationen, aber auch detaillierte Angaben
zur Gefdhrdungsbeurteilung sowie zur
Auswahl, Benutzung und Instandhaltung
von Atemschutzgeréten in den Berufsge-
nossenschaftlichen Regeln fiir die Sicher-
heit und Gesundheit bei der Arbeit BGR
(Benutzung von Atemschutzgeriten) zu
finden. Fin &usserst praktikables Regel-
werk, das auch iiber die Landesgrenzen
hinaus berechtigterweise viel Beachtung
findet. [ ]
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